CUBA: UNIVERSIDAD DE LA HABANA
FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS
DOCTORADO EN CIENCIAS DE LA SALUD
Caracterizacion del programa doctoral:
Modalidad tutelar

Cantidad de créditos:

- 100 créditos

Valor del doctorado:

- $1200 ddlares americanos

Convenio de pagos:

- 3 afos de formacion con pagos mensuales de $ 334,00 dolares americanos
- 4 afos de formacion con pagos mensuales de $ 250 doélares americanos

OTRA ALTERNATIVA DE PAGO PARA 3 O 4 ANOS
TOTAL: 12000.00 USD

MATRICULA 1000.00 USD

TUTORIA 4000.00 USD (2 PAGOS DE 2000,00)
MINIMO DE PROBLEMAS SOCIALES: 1500.00 USD
MINIMO DE IDIOMA EXTRANJERO: 1500.00 USD
PRE-DEFENSA: 1500.00 USD

DEFENSA: 2500.00 USD

Estancia académica:

- 3 meses de estancias en el pais de procedencia de la IES, distribuido a conveniencia del
doctorando, durante el tiempo conveniado por el doctorando

Cantidad de talleres o seminarios de tesis
- 4 talleres de tesis
Cantidad de minimos: 3 minimos

1. Problemas sociales de la ciencia
2. Especialidad

Idioma

- Se exige minimo de inglés
- Se homologa el nivel de idioma de poseer algin nivel previo

Eventos cientificos:



- 2 congresos internacionales

Socializacion de resultados de investigacion:

- 2 publicaciones en revista de primer nivel (SciELO/ Scopus)
Procedo de nivelacion e induccion:

- Nivelacion académica para la investigacion

- Definicion de tema

- Construccion del disefio metodoldgico de la investigacion
- Defensa del tema ante un tribunal

Asignacion de Tutor

- Asignacion de tutor desde el inicio del proceso de formacidon especialista en el tema de
eleccidn, el cual estara responsabilizado en asistir el proceso de investigacion, definicion
del plan de trabajo con el doctorando, seguimiento a la formacion doctoral, Desarrollo
del informe de investigacion

Escenario de la investigacion

- La fase de investigacion podra realizarse en el pais de residencia actual o en un pais
distinto
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1. TITULO: Doctorado en Ciencias de la Salud

2. INSTITUCION AUTORIZADA
- Universidad de Ciencias Médicas de La Habana (UCM-H). Integrada por sus facultades, centros de postgrado e
instituciones de innovacién tecnolégica. Se ejecuta en la Escuela Nacional de Salud Publica (ENSAP)

3. INSTITUCIONES COLABORADORAS
- Universidad de Ciencias Médicas de Villa Clara (UCMVC)
- Universidad de La Habana (UH)

4. COORDINADOR DEL PROGRAMA DE DOCTORADO
Dr. C. lleana Castafeda Abascal

5. LINEAS Y GRUPOS DE INVESTIGACION:

- Linea de investigacion 1. Estudio de la promocion y educacion para la salud desde el enfoque de la determinacion
social de la salud con la participacion de los sectores, la comunidad, la familia y el individuo, con especial atencién
hacia los grupos vulnerables y entidades prevalentes

* Grupo de Determinacion Social de la Salud
* Grupo de Promocion de la Salud

* Grupo de Vigilancia en Salud

* Grupo de Envejecimiento y Salud Publica

* Grupo de Situaciones especiales en salud

- Linea de investigacion 2. Estudio de la calidad de la atencion en el sistema de salud y los servicios de salud y la
solucion de las debilidades encontradas mediante el disefio y evaluacion de propuestas innovadoras
* Grupo de Desarrollo Gerencial y Materno Infantil
* Grupo de Economia de la Salud
* Grupo de Farmaco-epidemiologia
- Linea de investigacion 3. Estudio de necesidades y pertinencia de la formacion en las figuras académicas de
postgrado y tecnologias de la informacion y la comunicacion que tributen a la salud publica.
* Grupo de Formadores en Salud Publica

6. DENOMINACION DEL TiTULO - Doctor en Ciencias de la Salud
7. CREDITOS TOTAL: 100 Créditos minimo (obligatorios y opcionales)

8. DATOS DE CONTACTO:

- Dr. C. lleana Castafieda Abascal, Coordinador del Programa
Correo electrénico: ileca@infomed.sld.cu

- Dr. C. Eduardo Alemafiy Pérez, Presidente Comisién de Grados Cientificos UCMH
Correo electrénico: eduardoj@infomed.sld.cu

- Dr. C. Ricardo Izquierdo Medina, Secretario Comisién de Grados Cientificos y Oficina de Grados Cientificos UCMH
Correo electrénico: rizdo@infomed.sld.cu

- Servicios Médicos Cubanos
Correo electrénico: docencia@smcsalud.cu
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9. ESPECIFICACION DE PARTICIPACION EN EL PROGRAMA
Como estructura para la ejecucion del programa se cuenta con las facultades y centros de postgrado que integran la
Universidad de Ciencias Médicas de La Habana como institucion autorizada. Cada una de estas instituciones cuenta
con la infraestructura necesaria para desarrollar las cuatro lineas de investigacion, que también aportan los Doctores
en determinadas areas de conocimiento y Doctores en Ciencias con quienes se organizan en grupos de investigacion
segun las lineas que se declaran para la atencion a los doctorandos. Para una mejor organizacion la coordinacion de
del programa se ubica en la sede de la Escuela Nacional de Salud Publica.

10. OBJETIVOS DEL PROGRAMA.
General

1. Formar Doctores en Ciencias de la Salud con una sdlida preparacion tedrica y practica y en el desarrollo de
investigaciones en esta area del conocimiento de la Salud Publica, que les permita participar en la formacion de
otros profesionales, aumentar el nivel cientifico y contribuir a la elevacién de la salud de la poblacion.

2. Desarrollar las capacidades de conocimiento y comportamiento ético que permita a los doctorandos la
culminacion de un proyecto de investigacion que brinde aportes cientificos en la disciplina Salud Publica y el
cumplimiento de los requisitos para la obtencion del grado cientifico de Doctor en Ciencias de la Salud.

Especificos

1. Demostrar competencia en el analisis de problemas tedricos y practicos de la Salud Publica.

2. Adquirir los conocimientos y habilidades en el disefio y conduccién de investigaciones relacionadas con la Salud
Publica, asi como para la comunicaciédn sintética de sus resultados.

3. Mostrar capacidad de analisis vinculado con los problemas sociales de la ciencia relacionados con la Salud Publica.

4. Demostrar competencias en el conocimiento y utilizacion del idioma materno y de un idioma extranjero.

11. COMPONENTE DE INVESTIGACION CIENTIFICA. CONTEMPLA EL 60% DE LOS CREDITOS DEL PROGRAMA

a) Los doctorandos se insertan en un grupo de investigacion, acorde al tema que desarrollan. La adquisicién de
habilidades para la investigacion se lograra mediante el cumplimiento de las actividades declaradas a cada
doctorando por el comité de doctorado en su plan de desarrollo individual.

b) La realizacion de debates cientificos colectivos y sistematicos conducidos por los lideres cientificos de las
lineas de investigacion, jefes de proyectos y tutores permitiran la presentacion de los resultados de las tareas
cientificas realizadas por los doctorandos. Entre estas actividades se insertan los talleres de tesis los que
representan una via esencial para desarrollar la habilidad en la actividad cientifica del doctorando por lo que
se ubican vinculado a la componente de investigacion cientifica.

c) La realizacion publicaciones sobre los resultados de la investigacidn que desarrolla es parte de las actividades
que debe cumplir cada doctorando. Se establece en un minimo de dos publicaciones registradas, o indexadas,
que al menos una de ellas debera ser en publicaciones seriadas con evaluacién maxima para el area del
conocimiento correspondiente.

d) Las presentaciones de sus principales resultados en al menos dos eventos cientificos.

e) Para la adquisicién de las habilidades de investigacion podrén acreditar de manera opcional su participacion
como tutores de tesis de maestrias o especialidad del postgrado.

f) Se contemplara entre las actividades opcionales la participacion en redes académicas, asi como otras
actividades de la investigacion que permitan enfrentar y resolver problemas complejos de manera
independiente.



g) Podrén considerarse como opcionales la evidencia de la ejecucion de tareas docentes e investigativas en
programas de formacién académica del pregrado y el postgrado.

12. COMPONENTE FORMACION TEORICO METODOLOGICA. CONTEMPLA EL 25% DE LOS CREDITOS DEL
PROGRAMA

a) Las actividades de formacion teodrico metodologica seran incluidas en el plan de desarrollo individual del
doctorando, el cual sera aprobado por el comité de doctorado.

b) Se estructuran actividades periddicas, como sesiones cientificas, talleres, seminarios, discusiones grupales,
presentaciones de informes de investigacion parciales o finales.

c) El doctorando podra incorporarse a cursos de postgrado que se desarrollen en la propia institucion autorizada o
en otras instituciones en funcién de sus necesidades individuales de superacién en el area del conocimiento del
que se trate o para la adquisicién de conocimientos y habilidades para la investigacion. La asistencia a estas
actividades es reflejada en su plan de trabajo individual.

d) Se establecen contenidos opcionales los cuales se agrupan en generales y particulares de acuerdo a la linea de
investigacion en la que se inserte.

e) La demostracién de conocimientos de Metodologia de la Investigacién, lo hara el doctorando evidenciando el
cumplimiento de las tareas programada por el Comité de Doctorado teniendo en cuenta las necesidades
individuales.

f) El doctorando tendra que prepararse en el dominio de la comunicacién y escritura de un idioma extranjero, esto
sera acreditado mediante examenes ante tribunales competentes o demostracion de competencias adquiridas
dentro o fuera del programa, también el dominio de los contenidos de Problemas Sociales de la Ciencia y la
Tecnologia sera acreditado mediante examenes ante tribunales competentes o demostracion de competencias
adquiridas dentro o fuera del programa. El Comité de Doctorado es el responsable de otorgar los créditos
correspondientes luego de analizar las evidencias presentadas por el doctorando.

13. COMPONENTE PARA LA REDACCION DE LA TESIS, PREDEFENSA Y DEFENSA. CONTEMPLA EL 15% DE
LOS CREDITOS DEL PROGRAMA

a) Presentacion de la primera version del informe de investigacion para la predefensa.

b) Se realizara el ejercicio de predefensa ante un colectivo de doctores relacionado con el tema de investigacion, en
el seno del Consejo Cientifico que designe la Comisién de Grados Cientificos de la Institucion Autorizada a
propuesta del Comité de Doctorado.

c) Supervision de las modificaciones de la tesis para la defensa. Los sefialamientos y recomendaciones hechas en
la predefensa seran resueltas por el doctorando con la colaboracion de los tutores lo que contribuira al
perfeccionamiento de la memoria escrita que se debatira en la defensa, concluido esto se presentara el documento
al Consejo Cientifico donde realizo la predefensa el que emitira un dictamen positivo de solucién de los
sefialamientos realizados.

d) El doctorando tendré una segunda oportunidad de hacer los ejercicios de predefensa y defensa en caso de que el
resultado no haya sido exitoso en la primera ocasion.

e) La tesis es entregada a la Comision de Grados Cientificos de la institucion autorizada para que solicite el
nombramiento de tribunal de tesis para la defensa. Esta se acompafiara de la documentacién establecida para la
gestion de la formacion doctoral hasta el acto de predefensa, la verificacion por escrito de que el doctorando realizé
las correcciones pertinentes en tiempo y forma que se derivaron del acto de predefensa, asi como la carta de
conformidad del tutor.



14. SISTEMA DE EVALUACION

El sistema de evaluacion comprende la medicién del desempefio del doctorando a lo largo de la ejecucion de todo el
programa y se certifica mediante el sistema de créditos académicos establecidos para obtener el titulo de Doctor en
Ciencias de la Salud.

El programa fija los créditos obligatorios y opcionales en dependencia del cumplimiento de sus objetivos y de las
necesidades individuales de capacitacion de los doctorandos y se ajustan a lo que establece el presente documento.
Los créditos se denominan en dependencia de la forma de obtencion, ya sean obligatorios u opcionales.

Los créditos se otorgan al evaluar como cumplidos los objetivos de las actividades planificadas y los otorga Comité
de Doctorado teniendo en cuenta las indicaciones para el registro de créditos y de cumplimiento de los requisitos del
programa de doctorado aprobado por el Pleno de la Comisidn de Grados Cientificos por acuerdo 09.488.20 de 18 de
noviembre de 2020.

Resumen general de distribucion de créditos académicos por componentes del programa

Créditos TOTAL
Componentes del Programa de Doctorado Obligatorios| Opcionales MINIMO %
. Investigacion cientifica 42 18 60 60,0
Il. Formacién teérico metodoldgica 16 9 25 25,0
1. Redaccion de la tesis, predefensa y 15 15 15,0
defensa
Total 73 27 100 100,0

El doctorando para que pueda ser autorizado a presentar la tesis e ir a defensa debe haber obtenido como minimo
100 créditos entre los 73 obligatorios y los 27 opcionales. El doctorando puede obtener méas créditos, todos los que
sea capaz de demostrar, segun se establecen entre los créditos opcionales que se declaran en las componentes de
investigacion cientifica y de formacion tedrico-metodoldgica.

15. CLAUSTRO

La eleccidn de profesores, tutores y colaboradores se realiza en funcion de tres exigencias generales:

- Poseer grado cientifico de doctor en ciencia en alguna de las areas del conocimiento relacionados con la Salud
Publica o ser doctor en ciencias,

- Ostentar una categoria docente principal de profesor Auxiliar o Titular y/o categoria cientifica de investigador Auxiliar
o Titular,

- Ser experto en algunas de las lineas de investigacion del Programa de Doctorado en Ciencias de la Salud.

- Se considera como requisito, el participar activamente en actividades docentes de pregrado o postgrado como
diplomados, especialidades, maestrias y doctorados.

Para desarrollar el programa de doctorado, se cuenta con un claustro multidisciplinario, formado por 44 doctores:

16. CALENDARIO DEL PROGRAMA

El programa tiene un tiempo de duracion de hasta cuatro afios dentro de los cuales el doctorando tiene que cumplir
las actividades declaradas en las tres componentes en las que se estructura. El calendario se adecua, dentro de
esos cuatro afios a las particularidades de cada doctorando mediante su cronograma de trabajo individual. Se
aprobaran prorrogas por un periodo de hasta dos afios para aquellos doctorandos que demuestren dificultades que
le hayan impedido concluir la investigacion y que el tema mantenga su actualidad.



17. PERFIL DE INGRESO DE LOS DOCTORANDOS. REQUISITOS Y PRIORIDADES
El programa de formacién doctoral se disefia para graduados universitarios del sector de la salud, de formaciones
afines y aquellos que su desempefio profesional e investigativo se desarrolle en el area de las Ciencias Biomédicas
lo cual deberé acreditar ante el Comité de Doctorado. Con independencia de la edad, se establece prioridad para los
jovenes menores de 35 afios.
Contar con la autorizacion del centro en el que labora mediante documento escrito.
La matricula e ingreso presupone el cumplimiento de lo establecido en el Decreto Ley 372/19, la Resolucion No.
139/19 del MES y la Resolucion 3/2020 de la Comision Nacional de Grados Cientificos.

18. CARACTERISTICAS DE LOS EGRESADOS DEL PROGRAMA DE DOCTORADO

Los egresados como Doctores en Ciencias de la Salud son profesionales con profundos conocimientos en cuanto
al abordaje social de la salud, capaces de realizar y dirigir investigaciones de elevado alcance encaminadas al
mantenimiento de la salud de las comunidades con la imbricacion de todos los sectores de la economia y la propia

poblacion. Se forman para contar con los siguientes valores:

Independencia cientifica - Criticismo cientifico - Amor al trabajo cientifico.

Consagracion a la investigacion en salud publica

Creatividad en la investigacion en salud publica

Responsabilidad en la investigacion en salud publica - Participacion en la actividad social

19. PARTICULARES PARA EL INGRESO Y CONDUCCION DE DOCTORANDOS EXTRANJEROS.
Para doctorandos extranjeros se mantiene lo expresado en el punto 19 del presente documento bajo el titulo de:
“PERFIL DEL INGRESO DE LOS DOCTORANDOS. REQUISITOS Y PRIORIDADES”. Ademas, se hacen las
siguientes precisiones:

1.

Para tener la condicion de doctorandos tienen que presentar titulo universitario legalizado ante el consulado
cubano en su pais, autenticado en el Minrex y registrado en el MES o Minsap, cuando son médicos 0
estomatdlogos.

. Cumplir con las exigencias del sistema de evaluacion en cuanto a talleres de tesis, cursos, publicaciones cientificas

y presentacion de trabajos en eventos cientificos.

. Realizacion de los ejercicios de predefensa y defensa en instituciones cubanas autorizadas.
. Cubrir con recursos propios lo estipulado en contrato segun las normas establecidas por Servicios Médicos

Cubanos.

. Se tienen en cuenta las normativas establecidas por la Comision Nacional de Grados Cientificos para los

doctorandos extranjeros.

. Tener una permanencia en Cuba de un afio, modificable ajustado a la instruccion 1/2020 segun cémo satisface el

requisito de las dos publicaciones cientificas del contenido esencial de la tesis previo a la defensa en publicaciones
incluidas en algunos de los sistemas de indizacidn y resumen regionales e internacionales admitidos, si ambas
son con evaluaciéon maxima para el area del conocimiento del programa, segun lo establecido en la Resolucion
112020, sera de 90 dias, si las dos son con evaluacion maxima, de 180 dias y si una es en evaluacién maxima y
otra en evaluacion media y de 365 dias si una en evaluacién maxima y la segunda en evaluacion minima.

. Precio total del programa 12.000,00 USD, que se podra cancelar por etapas segun lo establecido por Servicios

Médicos Cubanos.

. Tendran beneficios econdmicos todos los egresados de Universidades de Ciencias Médicas Cubanas, segun lo

establecido por Servicios Médicos Cubanos.



